
Séjours alpinisme CAF 

Juin 2026 (voir CR sur le site) 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 5 personnes 

Refuge Albert 1er depuis le bas, aiguille du tour par le col du Midi des Grands, arête Nord-Ouest de Tête Blanche, 
refuge de Tré la Tête, refuges des Conscrits puis montée jusqu’au rochers de l’aiguille de la Bérangère 

 
 
Juin 2026 (voir CR sur le site) 
Stage initiation dans le Val d’Aoste (Italie) : 5 personnes 
Montée au refuge de Crête Sèche, Mont Gelé, rando suite encadrant malade, montée refuge Gnifetti, Naso del 
Lyskamm, Ludwigshöhe puis Corno Nero puis Balmenhorn 

 
 
Juillet 2025 (voir CR sur le site) 
Stage initiation supérieur dans le Valais (CH) : 4 personnes  
Cabane de Moiry, Pigne de la Lé, traversée des pointes de Mourty puis Saas Grund, Cabane Britania, Stralhorn 

 
 

Juin 2025 (voir CR sur le site) 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 6 personnes 

Rando Aiguilles Rouges, refuge Albert 1er, aiguille du Tour, Petite Fourche et tête Blanche, refuge Torino et traversée 
de l’aiguille de Toule, traversée des Marbrées 



 
 

Août 2024 (voir CR sur le site) 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc et le Valais : 2 personnes  
Refuge Albert 1er, Petite Fourche et Tête Blanche, cabane des Vignettes, Pigne d’Arolla, début arête pour l’Alphubel 
demi-tour pour assurer le temps pour l’Allalinhorn 

 
 
Juillet 2023 (voir CR sur le site) 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 3 personnes  
Ecole de neige et traversée des Crochues, refuge Torino et traversée de l’aiguille de Toule, traversée des Marbrées, 
refuge Albert 1er, aiguille du Tour, tête Blanche arête Est et Petite Fourche voie normale 

 
 
Stage initiation dans le massif du Mont Blanc, le Valais et le Grand Paradis : 2 personnes 
Ecole de neige, refuge Torino et traversée de l’aiguille de Toule puis du Petit Flambeau, traversée des Marbrées, 
Allalinhorn, refuge Victor Emmanuel, Grand Paradis 

 
 



Juin 2022  

Stage CAF annulé Pb médical encadrant 
 
Juillet 2021 

Année Covid : massif du Mont Blanc  et Valais : 2 personnes 
Ecole de neige et col des Crochues (météo), pointe Lachenal, Breithorn, école glacier d’Argentière (météo) 

 
 
Juin 2020  

Année Covid : massif du Mont Blanc : 2 personnes 
voie « Cocher Cochon », traversée de la Pointe Lachenal puis arête à Lolo puis arête des Cosmiques, refuge Torino 
puis traversée des Aiguilles Marbrées, traversée de l’aiguille de Toule, voie l’Ile des Razmokets 

 
 
Juin 2019 

Stage initiation dans les massifs du Mont Blanc et de l’Oisans : 2 personnes 
Refuge Albert 1er, aiguille du Tour, tête Blanche et Petite Fourche, escalade à Vallorcine, refuge du Soreiller, voie du 
Nain et voie normale de la Dibona 

 
 
Juin 2018 

Stage initiation dans les Pyrénées : 3 personnes  
Refuge de la Glère, traversée des crêtes de la Mourelle, Campanal de Laurens, escalade dans la vallée de Gèdre et 
refuge de Baysselance, Grand Vignemale, Petit Vignemale 



 
 
Juin 2017 

Stage CAF annulé Pb médical encadrant 
 
Juillet 2016 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 8 personnes (2 initiateurs) 
Refuge Albert 1er, couloir de la Table et voie normale due l’aiguille du Tour puis refuge du Trient, Tête Blanche et 
Petite Fourche, escalade à Vallorcine (météo), voies dans les contreforts de la Grande Floria, voie des Razmokets et 
refuge de la Pierre à Bérard 

 
 
Juin 2015  

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 3 personnes 
Refuge du Soreiller, Soreiller Central, Dibona, refuge du Chatelleret, Col du Replat, refuge de la Selle, Col du Rateau 
(météo) 

 
 
Juin 2014 

Stage initiation dans le Valais : 3 personnes (2 initiateurs) 
3 longueurs dans la voie Cocher Cochonà Chamonix puis refuge de Moiry, Pigne de la Lé par la face Nord, traversée 
des Pointes de Mourty, cabane Almagellerhütte, météo, Weissmies 
 
Juin 2013 

Stage annulé, pb médical encadrant 
 



Juin 2012 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 6 personnes  
Refuge Albert 1er, aiguille du Tour et refuge du Trient, Tête Blanche et Petite Fourche, Grande Floria en traversée, 
arête des Cosmiques 
 
Juillet2011 

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 6 personnes 
Refuge de la Pilatte, mont Gioberney, Pointes de la Pilatte, météo, escalade à Roche Robert, Pic de la Grave 

 
 
Juillet 2010  

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 3 personnes  
Grande Floria en traversée, escalade à Vallorcine et refuge de Tré la Tête, Mont Tondu, refuge des Conscrits, 
traversée Dômes de Miage et de la Bérangère, face Nord directe de la Petite Verte, traversée Midi Plan 

 
 
Juillet 2009 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 6 personnes  
Traversée des Crochues, refuge Torino et aiguille de Toule, pied de la Dent du Géant, refuge du Trient, Tête Blanche 
et Petite Fourche 

 
 
Juillet 2008 

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 6 personnes (2 initiateurs)  
Refuge de la Pilatte, traversée du Col du Gioberney, refuge du Gioberney, pic du Vacivier, Les Rouies, refuge du 
Chatelleret et voie d’escalade, pic Nord du Clos des Cavales 



 
 
Juillet 2007  

Stage initiation dans le Valais : 6 personnes (2 initiateurs) 
Cabane Bertol, Tête Blanche, cabane de Moiry, pointe de Mourty en traversée, traversée du Pigne de la Lé, cabane 
des Vignettes, Pigne d’Arolla et Mont Blanc du Cheillon 

 
 
Juillet 2006 

2 stages initiation et perfectionnement massif de l’Oisans : 10 personnes (3 initiateurs) et un guide pour le 
perfectionnement 
Refuge du Glacier Blanc, col Tuckett, traversée des Cinéastes, refuge des Ecrins, Roche Faurio, Dômes de Neige des 
Ecrins 

 
 
Juillet 2005 

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 3 personnes  
Refuge de la Pilatte, Gioberney arête NE, Pointe de la Pilatte, météo, refuge du Soreiller, voie du Nain et voie 
normale de la Dibona 

 



 
Juillet 2004 

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 8 personnes (2 initiateurs) 
Pic de la Grave, refuge de la Selle, col du Replat, refuge du Chatelleret, brèche de la Meije, refuge du Promontoire, 
brèche des Chamois, refuge du Pavé, voie escalade à Roche Robert, Rateau Ouest 
 
Juillet 2003 

Stage initiation dans le massif du Mont Blanc : 10 personnes (2 initiateurs)  
Refuge de Tré la Tête, Mont Tondu, refuge des Conscrits, pointe de la Bérangère, escalade à Vallorcine, refuge du 
Couvercle, arête sud de l’aiguille du Moine 

 
 
Août 2002 

Stage initiation dans le massif de la Vanoise et du Grand Paradis ; 10 personnes (2 initiateurs)  
Ecole de neige, Becca Traversière, refuge Benevolo, pointe de la Galise, refuge Carro, Levanna Occidentale, refuge 
Victor Emmanuel, Grand Paradis 

 
 
Août 2001 

Stage perfectionnement dans le Valais avec guide : 4 personnes 
Pigne de la Lé en traversée, cabane du Mountet, voie escalade au Mamouth, tentative au Trifthorn (météo), 
traversée du Besso et du Blanc de Moming, Britaniahütte, Allalinhorn par face ENE, Stralhorn 

 
 



Juillet 2000 

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 5 personnes 
Ecole de neige, refuge du Glacier Blanc, col de neige Cordier (météo), refuge Caron, Roche Faurio, escalade à 
Ailefroide, refuge du Sélé, col du Sélé 
 

 
 

Juillet 1999 

Stage initiation dans le massif de l’Oisans : 6 personnes 
Ecole de neige, refuge da la Pilatte, mont Gioberney, voie Pujolidal, refuge du Chatelleret, col du Replat, refuge de la 
Selle, Rateau Est, Tête de la Maye  

 
 


